ssGammes

Ensemble a votre service 80

depuis 1946 aANS

Ses actions

L’association Gammes est active depuis 1946 sur la ville de Montpellier, associant la
solidarité collective et la générosité individuelle. Elle représente aujourd’hui un ac-

teur majeur de I'action sociale et médico-sociale, reconnue par les politiques pu-

bliques de solidarité.
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80 ans + 230 430 14 000
D'existence Bénévoles (Sec:'I.'oE%sl) Personnes Accompagnées

Agir avec les personnes et les familles fragilisées par I'age, I'état de santé, la

perte d’'un emploi, I'exclusion, les discriminations afin qu’elles préservent ou re-

trouvent leur autonomie.

Unis par la solidarité depuis 1946 !

*
En 2024, la joie de féte tous ensemble les 80 de Gammes.
ans



Le projet associatif de Gammes exprime des principes et des valeurs partagées par les

Gammes c’est :

Rester fidéle a des valeurs Agir dans tous les domaines ou
humanistes ancrées dans nous nous sentons capables de
une longue histoire comprendre la demande sociale

et de contribuer a y répondre

Gammes est structurée en 4 péles d’activité :

Wédecins généralistes
Médecin psychictre
Sages-lemmes

Infimier. o5

Pircholagye

ssGammes

Ensemble a votre service

Pour en savoir + Propose aux personnes dgées ou présentant un handicap ou une maladie
ammes.org /Aide_Soins  ~pronique un accompagnement global afin de leur de permetire le maintien

a leur domicile.
P IL GERE ET ANIME agideetsoins@gammes.org 04 67 70 99 60

1 Service d’Autonomie a Domicile, regroupant un SAAD (service d'aide & domicile), un SSIAD (service de

soins infirmiers & domicile) , des actions de prévention, un service des aidants.
Les interventions ont lieu : 24h/24 « 7 jours /7

| Centre de Santé, quartier Gambetta GammeSanté
04 Rue Saint Barthélemy a Monftpellier- Acces - Tram : Ligne 3 et 5 Arrét Gambetta-Chaptal
Consultations du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00 - Fermeture entre 13h00 et 14h00
Prise de rendez-vous au 04 67 03 02 12 et sur ool

LE POLE ACCUEIL EN URGENCE, INSERTION, HEBERGEMENT, LOGEMENT
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| Ensemble a votre service
=]

Pour en savoir + Propose des solutions aux situations d'urgence sociale et favorise I'insertion

ammes.org /AUIHL pour toute personne ou famille sans solution personnelle de logement, en

situation de précarité, pour un retour vers un logement autonome.
» IL GERE ET ANIME

Des dispositifs d'accueil en urgence, d'insertion sociale, d'hébergement et de logement 04 47 58 14 00


https://www.gammes.org/poles-activite/autonomie-domicile-sante/
mailto:aideetsoins@gammes.org
https://www.gammes.org/poles-activite/accueil-urgence-insertion-hebergement-logement/
https://www.doctolib.fr/centre-de-sante/montpellier/centre-de-sante-gammesante

membres de Gammes : adhérents, salariés, personnes accompagnées

Associer salariés, bénévoles et Entretenir une relation confiante et

—— DEISONNES dCcOMpagnées ofin s équilibrée avec les pouvoirs publics tout en =
d’additionner leurs capacités conservant notre capacité d'initiatives et
d’'écoute et d’action d'innovation

LE POLE INSERTION PAR L'ACTIVITE ECONOMIQUE ET EMPLOI

asGammes

Ensemble & votre service

Propose aux personnes sans emploi, rencontrant des difficultés sociales et pro-
Pour en savoir + fessionnelles particulieres un accompagnement technique sur poste de tra-
vail et un accompagnement social et professionnel pour un retour & I'emploi

) et contribuer au respect de I'environnement.
P IL GERE ET ANIME

Des Ateliers Chantiers d'insertion - Ressourceries erca@gammes.org 04 67 58 72 43
Ressourceries, repassage, couture, batiment, menuiserie, etc...

ouverture@gammes.org 04 99 74 23 60

Une Association Intermédiaire « OUVERTURE »
Nettoyage, manutention, gardiennage, veille de nuit, secrétariat, etc...

LE POLE ANIMATION DE LA VIE SOCIALE
/

ssGammes

Ensemble a votre service

Pour en savoir + Propose des actions de proximité, sociales, culturelles, de loisirs, ouvertes a
gammes.org /AVS tfous, co-construites avec les habitants, dans 4 quartiers de Montpellier :
Millénaire-Pompignane, Gambetta-Clémenceau, Mosson, Vert-Bois pour

retrouver le lien social.
» IL GERE ET ANIME alise@gammes.org 06 08 90 64 89

1 centre social, 2 Espaces de Vie Sociale et des actions sociales
2 actions d'Accompagnement des personnes bénéficiaires du RSA : Référents Uniques RSA et Itinéraires

(accompagnement intégré).


mailto:erca@gammes.org
mailto:ouverture@gammes.org
https://www.gammes.org/poles-activite/animation-vie-sociale/
mailto:alise@gammes.org

ssGammes

Ensemble & votre service

Retrouvez-nous sur : Vie associative : a

Pour en savoir + | | l’i':-‘l_ |
Rejoighez-nous Loty of:
gammes.org

Aidez-nous a tout faire pour ne laisser personne au bord du chemin...
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Devenez Devenez Devenez Devenez
Salarié Adhérent Bénévole Partenaire
Découvrez nos Apportez votre Etudiant, actif, Soutenez les
métiers et soutien aux retraité.. engagez- projets de ©
N
candidatez en actions de vous ! Gammes ! 3
ligne ! Gammes ! ,5
&
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Les actions de Gammes sont réalisées avec le soutien :
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CAISSE D'EPARGNE
LANGUEDOC - ROUSSILLON

B Carsat::i Actiontogement©
FAMILIALES autravail ssurance ction ogement

— Languedoc-Roussillon — Maladie AG2R LAMONDIALE RECONNU D'UTILITE sociaLE

af
de I'Hérault e
Certifide desDépbts
150 9001 - 3015

Caisse



mailto:association@gammes.org
https://fr.linkedin.com/company/gammes---union-des-associations-du-csp-espoir
https://www.gammes.org/

